
 

Учебный план дошкольных групп и 

структурного подразделения Кузюмовский детский сад 

МКОУ Чем-Куюковской ООШ  

на 2023-2024 учебный год 

 

1.  Инвариантная 

часть  

Объем в неделю / количество в неделю 

Образовательные 

области Занятия 

Ранний 

возраст 

2-3 года 

2-я младшая 

подгруппы(3-

4 г.) 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготови-

тельная к 

школе 

подгруппа 

1.1. Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10 мин./1 15 мин./1 20 

мин./1 

25 

мин./1 

30 мин./1 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений - 

ФЭМП 

10 мин./1 15 мин./1 20 

мин./1 

25 

мин./1 

60 мин./2 

1.2. Речевое развитие 

Развитие речи  10 мин/1 15 мин./1 20 

мин./1 

25 

мин./1 

30 мин./1 

Обучение грамоте  - - 25 

мин./1 

30 мин./1 

1.3. Социально – 

коммуникативное развитие 

Реализуется в процессе совместной деятельности 

педагога с детьми в ходе режимных моментов, в 

разных видах деятельности (коммуникативной, 

трудовой, игровой) и в процессе самостоятельной 

деятельности дошкольников 

1.4. Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 20 мин./2 30 мин./2 40 

мин./2 

50 

мин./2 

60 мин./2 

Конструирование Реализуется в процессе совместной деятельности 

педагога с детьми (в предметной, игровой 

деятельности), проектной  и самостоятельной 

деятельности.  

Рисование  10мин/1 15 мин./1 20 

мин./1 

50 

мин./2 

60 мин./2 

Лепка 10 мин/1 15 мин./1 20 мин./1 25 мин./1 30 мин./1 

Аппликация  

1.5. Физическое развитие 

Физическая 

культура 

(физкультура) 

20мин/2 30 мин./2 40 

мин./2 

50 

мин./2 

60 мин./2 

Физическая 

культура на свежем 

воздухе 

10мин/1 10 мин/1 10 мин/1 25 

мин./1 

30 мин./1 

Итого:  100 мин. 

/10 

150 мин. 

/10  

200 мин. 

/ 10 

300 мин. 

/ 12 

390 мин./ 

13 

2   Часть формируемая участниками образовательных отношений 

2.1.Развитие 

удмуртской речи - 

Удмурт кыл 

10мин./1 15 мин./1 20 мин. 

/1 

25 мин. 

/1 

30 мин./1 

Итого: 10мин./1 15 мин./ 1 20 мин. 

/ 1 

25 мин. 

/ 1 

30 мин. 

/ 1 

Всего:  1ч.50 мин. 

/11 

2ч. 45 мин. 

/ 11 

3 ч. 40 

мин./ 11 

5ч.25 

мин./ 13 

7.00 ч./ 

14 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


